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Unos Premios al Mérito Deportivo para mandar 
un mensaje muy claro a toda la sociedad

Lucía S. Fernández
ALCALDESA-PRESIDENTA

Igualdad de oportunidades para nuestros niños; utilización 
responsable del dinero público; fomento de hábitos 
saludables; buenas instalaciones para la práctica deportiva a 
precios asequibles; y apoyo a la igualdad, al deporte de base 
y a todas las disciplinas y clubes de manera justa. Esas son 
las líneas estratégicas de la gestión deportiva de mi Gobierno, 
porque sólo con transparencia, honradez y justicia se pueden 
desarrollar los verdaderos valores del deporte.

Eso es, precisamente, lo que hace unos días destacó en la nueva 
edición de los Premios al Mérito Deportivo: el compromiso 
para mejorar la sociedad; los éxitos como consecuencia del 
esfuerzo y del sacrificio; el compañerismo y la solidaridad; 
los sueños cumplidos a base de tesón y fe; y la humildad, el 
mérito y la ejemplaridad. Tras cada galardón hay una historia 
personal única y vibrante, la de grandes deportistas que 
llevan consigo un camino recorrido que nos marca la senda 
que debemos seguir para ser mejores personas. 

Con estos Premios al Mérito Deportivo, con este modelo 
de gestión deportiva en general, estamos mandando a la 
sociedad un mensaje muy claro. La vida te lo puede poner 
muy difícil, puedes escoger una disciplina en la que nadie 
cree o puede que tus orígenes sean muy humildes. Pero no 
hay discapacidad alguna, no hay género ni condición que 
vaya a impedir que un niño pueda hacer realidad sus sueños. 
Como lo han hecho Audrey Pascual, Ramiro Matamoros, 
Samuel Becerra, Adela Barbón, o Alejandra Sánchez Massa. 

Mi compromiso como alcaldesa es que todos los niños y 
jóvenes de esta ciudad tengan las mismas oportunidades y las 
mejores condiciones para que un día puedan ver reconocida 
su trayectoria en el deporte. Y, sobre todo, que sepan que 
la gloria no son las medallas conseguidas, sino el camino 
transitado hasta lograrlas. 

No podía terminar este editorial sin mi recuerdo emocionado 
hacia David Cabrero. Nos ha dejado un ciclista inolvidable y 
un agente de Policía Local ejemplar pero, sobre todo, una 
maravillosa persona. Esta ciudad siempre te llevará en el 
corazón. DEP.
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La edición 2026 de los Premios al Mé-
rito Deportivo demostró el excelente 
momento que vive el deporte de 
San Sebastián de los Reyes y volvió 
a destacar el trabajo y los éxitos de 
personas maravillosas que, al mar-
gen de ser un referente en sus dife-
rentes disciplinas, son un ejemplo 
para toda la sociedad por los valores 
que destilan. Entre todos los nom-
bres propios que acudieron al even-
to destacó el de Audrey Pascual. La 
esquiadora sansebastianense consi-
guió alzarse con el Premio a la Mejor 
Deportista Femenina del año. Un 
reconocimiento a su excelente 2025, 
en el que cosechó enormes éxitos. 

La decisión del jurado ya había sido 
tomada antes de las cuatro medallas 
que Audrey consiguió en los últimos 
Juegos Paralímpicos de invierno.

En esta edición también se valoró el 
excelente momento que vive el atle-
tismo en España. El Club de Atletis-
mo San Sebastián de los Reyes - Clí-
nica Menorca consiguió el Premio al 
Mérito Deportivo como mejor club. 
Un reconocimiento a este deporte y 
al inmenso trabajo que lleva hacien-
do esta entidad desde principios de 
este siglo. A ello hay que añadir que 
la atleta Alejandra Sánchez Massa 
consiguió la Mención Especial como 

referente social de superación y otra 
leyenda, el inigualable Ramiro Mata-
moros, recibió la Mención Especial a 
toda una vida dedicada al deporte. 
Tres galardones para una misma dis-
ciplina y para una misma entidad.

Accede con 
tu móvil al 
video de la 
gala y los 
premiados
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Los Premios al Mérito Deportivo 2026  
encumbran a Audrey Pascual  
como leyenda del deporte  
de San Sebastián de los Reyes

La gala comenzó con 
un homenaje a David 
Cabrero, Policía Local y 
ciclista profesional muy 
querido en toda la ciudad, 
fallecido hace unos días. 

Equipo del Club Hankuk International School
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Los Premios al Mérito Deportivo co-
menzaron con un homenaje a David 
Cabrero, Policía Local y ciclista profe-
sional muy querido en toda la ciudad, 
fallecido hace unos días. Además de 
al deporte, David dedicó los mejores 
años de su vida a servir y proteger a 
sus vecinos de forma ejemplar. Cien-
tos de familias le recuerdan porque 
sus hijos aprendieron educación vial 
gracias a sus enseñanzas. La grande-
za de David, sin embargo, no radicaba  
solo en su excelencia profesional, sino 
en su majestuosidad como ser hu-
mano. Pase el tiempo que pase, San 
Sebastián de los Reyes siempre le va a 
tener en su memoria y en su corazón.

Otro de los grandes triunfadores fue 
Samuel Becerra, mejor deportista 
masculino del año. De jugar al fútbol 
en los parques de la localidad, pasó 
a escalar poco a poco en el mundo 
del fútbol hasta que en 2025 logró 
debutar en primera división con el 
Rayo Vallecano.  Recogió el premio 
su madre, ya que a la misma hora 
estaba convocado para jugar en Eu-
ropa frente al AEK de Atenas.

Los Premios al Mérito Deportivo deja-
ron momentos maravillosos, con dis-
tinciones a personalidades como Je-
sús Ramal y Suvi Mikkonen, que han 
hecho del club Hankuk International 
School una fábrica de estrellas mun-
diales de este deporte; a Adela Bar-

bón, una de las grandes promesas 
de la danza, alumna de Eszena Dan-
za, que también recibió el Premio al 
Mérito Deportivo como equipo de 
base; a las peñas atlética y madridis-
ta de San Sebastián de los Reyes, con 
más de 50 años de vida cada una, 
pero, sobre todo, con su ejemplo de 
convivencia para toda la sociedad; o 
al Hospital Universitario Infanta Sofía 
por su excelente labor con la ‘Rece-
ta Deportiva’, que supone una gran 
ayuda para los enfermos de cáncer.

A la cita presidida por la alcaldesa, 
Lucía S. Fernández, y que se celebró 
en el salón de plenos del Ayunta-
miento, el espacio de mayor repre-
sentación institucional del muni-
cipio, acudieron leyendas como 
el Campeón de Europa en 2008 y 
Campeón del mundo en 2010 con la 
selección española de fútbol, Joan 

Capdevilla; la leyenda del Atlético de 
Madrid, Roberto Solozábal; las estre-
llas mundiales del taekwondo, Adria-
na Cerezo, Viviana y Luana Marton; el 
internacional con la selección espa-
ñola de baloncesto que ganó el bron-
ce en el Europeo de Turquía de 2001 
y que jugó 17 temporadas en la ACB, 
José Antonio Paraíso; el director ge-
neral de Deportes de la Comunidad 
de Madrid, Alberto Tomé; el director 
de deportes de Telemadrid, Javier 
Callejo; o el presidente de la Federa-
ción de Fútbol de Madrid, Paco Díez.

A la cita acudieron 
leyendas del fútbol 
y el baloncesto y 
estrellas mundiales del 
taekwondo.

Equipo del Club Hankuk International School

Un momento del desarrollo de la gala

El evento fue retransmitido en direc-
to, con señal en abierto y de libre uso 
para todos los medios de comunica-
ción, a través de la televisión munici-
pal `Canal Norte TV´ -que produjo y 
realizó toda la cita- y presentado por 
unos de los grandes comunicadores 
de este país, Jorge García Palomo. El 
Ayuntamiento quiere agradecer a 
los trabajadores de la Concejalía de 
Deportes, de la Concejalía de Segu-
ridad, de la Concejalía de Limpieza, 
de la Concejalía de Obras y Servicios; 
y los departamentos de Comunica-
ción y Protocolo su implicación para 
que Los Premios al Mérito Deportivo 
se desarrollasen con la máxima pro-
fesionalidad y excelencia.
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Audrey Pascual es ya una leyenda 
con sólo 21 años. Sus hazañas en el 
mundo del esquí paralímpico for-
man parte, con letras de oro, de las 
mayores gestas de la Historia del 
deporte mundial. Su 2025 fue tan 
majestuoso que ella ha sido la gran 
abanderada en los Juegos Paralím-
picos de Invierno celebrados el pasa-
do mes de marzo. Una cita en la que 
ha brillado con luz propia al cosechar 
4 medallas: el oro en Supergigante y 
en Super combinada alpina; la plata 
en Descenso; y el bronce en Eslalon. 
La sansebastianense acababa así 
con una sequía de 8 años sin meda-
lla paralímpica en la nieve y 12 años 
sin un oro.

Su última temporada fue, sin duda, 
magistral. En el Mundial de Maribor, 

PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO  
COMO ‘MEJOR DEPORTISTA FEMENINA’ 
DE 2025: AUDREY PASCUAL

Eslovenia, se proclamó subcampeo-
na del mundo en eslalon, revalidan-
do la plata obtenida en el mundial 
anterior. En la Universiada de Invier-
no logró una medalla de oro en Su-
pergigante y dos medallas de plata 
(una de ellas en Gigante). En la Copa 
del Mundo cerró la temporada con 
un rendimiento histórico: 17 medallas 
(10 de oro, 6 de plata y 1 de bronce). 
Estos resultados le permitieron ganar 
el Globo de Cristal en eslalon Gigante 
y finalizar en la segunda posición de 
la clasificación general absoluta.

Audrey Pascual nació sin tibias por 
una agenesia bilateral, una malfor-
mación congénita poco frecuente. 
Su relación con el esquí comenzó a 
los once años y en sólo una década 
se ha convertido en un referente a 

nivel mundial. Su sempiterna sonri-
sa, su afán de superación, su carácter 
afable y su eterna ilusión hacen de 
ella un modelo a seguir para toda la 
sociedad. No sólo como deportista, 
sino ante todo como persona. 

Este año, el jurado ha considerado (la 
decisión se tomó por sus méritos en 
2025 antes de participar en los Pa-
ralímpicos de invierno) que existen 
motivos sobrados para que Audrey 
obtenga el ‘Premio al Mérito Depor-
tivo como mejor deportista feme-
nina’ de 2025, en categoría general, 
imponiéndose al resto de mujeres 
deportistas de élite. Una distinción 
con la que esta joven siguen hacien-
do Historia. La ciudad de San Sebas-
tián de los Reyes no puede estar más 
orgullosa de ella. 

 Lucía S. Fernández Alonso (alcaldesa) entrega el galardón a Audrey Pascual
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Samuel Becerra, Samu como todos 
le conocen, ha sido uno de los gran-
des protagonistas de 2025. La suya 
es una gran historia de superación. 
Un ejemplo para millones de niños 
que sueñan hoy con jugar algún día 
en la élite del fútbol. 

Hace ocho años llegó al Rayo Valle-
cano procedente de la Unión De-
portiva San Sebastián de los Reyes. 
Gracias a su esfuerzo y tesón, con 19 
años debutó frente a Osasuna en la 

PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO COMO  
‘MEJOR DEPORTISTA MASCULINO’  
DE 2025: SAMUEL BECERRA

Liga EA Sports el 14 de septiembre. 
Con humildad y sacrificio ha logra-
do dar sus primeros pasos en prime-
ra división.

Quienes conocen a Samu saben 
que sigue siendo igual que aquel 
chaval que jugaba en los parques de 
San Sebastián de los Reyes. En él si-
gue intacta esa mirada de pillo que 
siempre le acompaña, pero también 
su modestia y humildad. 

Su debut en primera división no fue 
casualidad. El verano pasado fue 
uno de los jugadores del filial del 
Rayo que participó en la pretempo-
rada del equipo, convirtiéndose en 
una de las grandes revelaciones.

Tampoco es casualidad que juegue, 
precisamente, en el Rayo. Desde 
bien pequeño su abuelo Cristóbal le 
inculcó su pasión por este club. 

 Joan Capdevilla (exjugador de fútbol) entrega el galardón a la madre de Samuel Becerra
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Mención Especial como Leyenda de la 
selección española de fútbol. Joan 
Capdevilla

Mención Especial como Leyenda del 
Atlético de Madrid. Roberto Solozábal

60 veces internacional. Lateral 
izquierdo. Campeón de Europa 
en 2008 y Campeón del mun-
do en 2010. Capdevila, Casillas y 
Piqué fueron los únicos jugado-
res de la selección española que 
disputaron todos los minutos 
del Mundial de Sudáfrica 2010.

Se crio como futbolista en el At-
lético de Madrid y subió al pri-
mer equipo del club rojiblanco 
en 1989. Allí jugó 8 temporadas 
ganando una liga y 3 copas del 
rey, siendo indiscutible en el 
equipo titular del doblete (1996). 
Oro en los Juegos Olímpicos de 
Barcelona. 12 veces internacio-
nal con la selección española.

 Javier Callejo (director de Deportes de Telemadrid) entrega el galardón a Roberto Solozábal

 Alberto Tomé González 
(director general de De-
portes de la Comunidad 

de Madrid) entrega el ga-
lardón a Joan Capdevilla.



16 DE ABRIL DE 2026 | Nº602 | 9

El Club de Atletismo San Sebastián 
de los Reyes-Clínica Menorca co-
menzó su andadura a principios de 
este siglo en el año 2000 de la mano 
de una leyenda: Ramiro Matamo-
ros. Gracias a su buen hacer, poco 
a poco se fue convirtiendo en una 
gran familia que hoy es un referente 
del mejor atletismo en toda España. 
El nombre de los deportistas que 
conforman este club siempre suena 
en las principales pruebas y carreras 
que se celebran a lo largo y ancho 
de nuestro país. En este cuarto de 
siglo sus éxitos deportivos son innu-

PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO COMO  
‘MEJOR CLUB’ DE 2025: Club de  
Atletismo San Sebastián de los  
Reyes - Clínica Menorca

merables. El año pasado sin duda 
fue un año de gloria para esta enti-
dad.

Sin embargo, el éxito de este club 
no radica en las medallas consegui-
das, sino en los valores que destila. 
Hoy esta entidad es un referente de 
esfuerzo, compromiso, solidaridad, 
juego limpio, humildad, compañe-
rismo… lo cierto es que la entidad 
lleva décadas sembrando para que 
niños y jóvenes adquieran hábitos 
de vida saludables, y que los mayo-
res practiquen el deporte de la ma-

nera más sana y divertida. Esa es su 
mejor cosecha. 

En 2025 perdimos la cuenta de to-
dos los podios a los que se subieron 
sus corredores. En toda España ya se 
les conoce como la marea amarilla. 
Llevan el nombre de San Sebastián 
de los Reyes por todas partes y lo 
hacen siendo el mejor espejo al que 
mirarse. Por eso, este año el jurado 
ha decidido que sea la entidad que 
reciba el Premio al Mérito Deportivo 
como mejor club de 2025. 

 Javier Mora (concejal deDeportes) entrega el galardón a Maribel Picazo (presidenta) y Clara Pérez (vicepresidenta)
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PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO COMO ‘PROMESA 
DEPORTIVA’ DE 2025: ADELA BARBÓN

PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO COMO  
‘EQUIPO DE BASE’ DE 2025: ESZENA DANZA
Eszena Danza, con tres lus-
tros de andadura, se ha 
consolidado como una de 
las grandes escuelas de for-
mación de nuestro país el 
mundo de la danza. La mejor 
prueba de ello son los múlti-
ples éxitos que sus jóvenes 
cosechan a lo largo del año, 
tal y como sucedió en 2025.

En el campeonato mundial 
celebrado en Burgos, se alzó 
con 7 oros, 5 platas, 2 bron-
ces y un premio especial. Sin 
duda, el mejor reconocimien-
to para el excelente trabajo 
que se realiza desde esta en-
tidad y un gran impulso para 
las carreras de sus alumnos. 
Unos deportistas que, gracias 
a la disciplina, el esfuerzo, la 

ilusión, el dominio de la técni-
ca, el compromiso y el trabajo 
constante se han convertido 
en un referente para toda la 
sociedad de San Sebastián 
de los Reyes. Lo cierto es que 
desde Eszena Danza realizan 
una labor formidable para ca-
nalizar el talento que existe 
en estos momentos en esta 
disciplina.

Está claro que existían moti-
vos suficientes para que este 
año el jurado haya decidido 
otorgarles el Premio al Mérito 
Deportivo como ‘Mejor equi-
po de base’.

Adela Barbón es una de las 
grandes promesas de la 
danza en España. En 2025 
quedó Campeona del Mun-
do, ratificando el título con-
seguido en el año 2024. 
También en ambos años ha 
conseguido el prestigioso 
premio Nijinsky.

Adela lleva desde niña la 
danza en las venas y su buen 
hacer la ha llevado a conse-
guir incluso ser becada en el 
Ballet Nacional de España, 
confirmado una progresión 
que en estos momentos es 
inmejorable. En la actuali-
dad tiene solo 17 años y ha 
cosechado grandes resul-

tados y numerosos recono-
cimientos sin parar. Ello es, 
sin duda, el reflejo del gran 
hacer de Eszena Danza, uno 
de los clubes más emble-
máticos de San Sebastián 
de los Reyes, que ya se ha 
convertido en un abandera-
do del ballet en España.

Este año, el jurado ha otor-
gado a Adela Barbón el Pre-
mio al Mérito Deportivo en 
la categoría de ‘Promesa de-
portiva’.

 Julia Guillo (presidenta de ACENOMA) entrega el galardón a Adela Barbón

 Arnaldo Zanna (director de IKEA San Sebastián de los Reyes) entrega 
el galardón a Elena Jiménez Alcalá (presidenta) y Jorge Alonso
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El Club Baloncesto Zona Press es un 
referente del baloncesto en la Co-
munidad de Madrid. Una entidad 
modélica que es el orgullo de San 
Sebastián de los Reyes. Sus dife-
rentes equipos suelen destacar por 
su buen juego y, sobre todo, por su 
fair play y su compañerismo. Pero si 
hubo uno que destacó en 2025, ése 
fue el equipo senior femenino.

Tras una temporada pletórica, el 
equipo ascendió a Primera Autonó-
mica Oro, al coronarse como Cam-
peón en su categoría. En junio, las 
jugadoras recibieron su trofeo de 
campeonas, que consolidó una tra-
yectoria magnífica en la competi-
ción y una temporada inolvidable.

Que la proyección de este equipo 
es formidable lo ratif ica el hecho 
de que esta temporada 25/26 está 
realizando partidos fantásticos y se 
encuentra en la parte más alta de la 
clasificación, siendo líderes al mo-
mento del cierre de esta revista. Está 

PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO COMO  
‘EQUIPO SENIOR’ DE 2025: BALONCESTO  
ZONA PRESS

claro que el ascenso no se les ha 
quedado grande.

Estamos ante un equipo donde rei-
na el compañerismo, la amistad, el 
sacrificio y la ilusión por seguir con-

siguiendo grandes resultados, ade-
más de llevar a lo más alto el nombre 
de su club y de San Sebastián de los 
Reyes. Por algo este año han conse-
guido el Premio al Mérito Deportivo 
como ‘equipo senior’ de 2025.

MENCIÓN ESPECIAL COMO 
LEYENDA DEL BALONCESTO. 
JOSÉ ANTONIO PARAÍSO
Internacional absoluto con la 
selección española, con la que 
conquistó la medalla de bronce 
en el europeo de Turquía 2001. 
Jugó 17 temporadas en la ACB.

Jesús Cornago (director comercial 
de Flexicar) entrega el galardón a 

José Antonio Paraíso

José Antonio Paraíso (exjugador de baloncesto) entrega el galardón a David 
Gregorio Caballero (presidente del Club)
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José García Rizos. ‘Mención Especial  
a la gestión de un club deportivo’ 

Víctor Cea. ‘Mención Especial’ elegida por 
los Medios de Comunicación’ del Jurado
Víctor Cea es uno de los referentes entre 
los entrenadores del fútbol español en las 
categorías inferiores. Actualmente dirige 
al Real Madrid C de Segunda Federación.

Cea comenzó su carrera dirigiendo a clu-
bes como el Juventud Sanse, dirigiendo 
también al filial de la Unión Deportiva 
San Sebastián de los Reyes. Pero su carre-
ra como técnico está jalonada de gran-
des éxitos en numerosos equipos. No en 
vano, hoy es un referente entre los entre-
nadores españoles.

Este año, los medios de comunicación 
participantes en el Jurado (Soy De Ma-
drid, La Mirada Norte, La Brújula del Norte 
y SLV Magazine) han decidido otorgar su 
mención (la primera vez que se entrega) 
a Víctor Cea.

Hablar de José García Rizos es 
hablar de uno de los vecinos 
más ilustres de San Sebastián 
de los Reyes, que lleva décadas 
aportando grandes iniciativas 
para el disfrute de todos y traba-
jando altruistamente para me-
jorar día a día nuestra ciudad.

Rizos, como todo el mundo le 
conoce, es el alma del Futsal 
Sanse, una de las entidades 
más representativas del fútbol 
sala en toda la Comunidad de 
Madrid. Gracias a su gestión, la 
entidad es mucho más que un 
club deportivo. No sólo repre-
senta todos los grandes valores 
del deporte, sino también los 
mejores principios de la vida. Su 
apuesta por la igualdad entre 
hombres y mujeres, la integra-
ción de todos los colectivos, la 
solidaridad con los más nece-

sitados y la ayuda al prójimo les 
han convertido en un ejemplo 
para todos. De hecho, no hay 
causa justa en la que no partici-
pen o se involucren.

Con su labor en el Futsal Sanse, 
Rizos ha conseguido posicio-
nar a su club y a sus deportistas 
como referentes, más allá de las 
fronteras de nuestra ciudad. Su 
apuesta por el respeto, el juego 
limpio y la convivencia, a través 
de múltiples acciones e inicia-
tivas, les han convertido en un 
espejo en el que todos hemos 
de mirarnos.

Este año, el Ayuntamiento ha 
decidido otorgarle la ‘Mención 
Especial a la gestión de un club 
deportivo’ al considerar que po-
see acreditados méritos para 
recibir tal distinción.

 Guadalupe López (Center Manager del CC ALEGRA) 
entrega el galardón a José García Rizos (presidente 

del Futsal Sanse)

 Joan Capdevilla (exjugador de fútbol) entrega el galardón a Víctor Cea
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Suvi Mikkonen y Jesús Ramal son el 
alma del Club Hankuk International 
School, una de las grandes escuelas 
de taekwondo a nivel mundial. Una 
fábrica de talentos que han conse-
guido alcanzar las más altas cotas 
en este deporte, brillando a todos los 
niveles en Juegos Olímpicos, Mun-
diales, o Europeos. 

Sin embargo, la aportación que rea-
lizan estos dos entrenadores, consi-
derados entre los mejores de la his-
toria, va mucho más allá del ámbito 
deportivo. Ellos han creado una fá-

'Mención Especial a la gestión de un equipo 
humano': Suvi Mikkonen y Jesús Ramal

brica de campeones de la vida. Se-
res humanos llenos de valores que 
tienen muy claro que lo importante 
no es lo que se consigue, la meta, 
sino el camino que se transita hasta 
lograrla. 

Decir Suvi y Jesús es hablar de com-
pañerismo, de solidaridad, de sen-
timientos, de buenas personas, de 
alegría, de compromiso, de esfuerzo, 
de resiliencia, de caer y levantarse 
una y otra vez, de amor, de humildad 
y modestia, de talento puro, de no-
bleza y de crecimiento. Juntos han 

creado una escuela de vida, confor-
mando un club modélico que es una 
joya dentro del deporte mundial.

Este año, el Ayuntamiento ha consi-
derado otorgar a ambos ex aequo la 
‘Mención Especial a la gestión de un 
equipo humano’. Porque lo que ellos 
han conseguido con Adriana, con 
Lena, con Viviana, con Luana, con 
Iker o con Marcos va mucho más allá 
del taekwondo. Juntos han construi-
do, quizá sin ser plenamente cons-
cientes de ello, una familia que for-
ma ya parte de la Historia.

Adriana Cerezo, Viviana Marton y Luana Marton entrega el galardón a Suvi Mikkonen (presidenta) y Jesús Ramal (director técnico)
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RAMIRO MATAMOROS. ‘Mención Especial  
a toda una vida dedicada al deporte’

‘Mención Especial como referente 
social de superación’. Alejandra 
Sánchez Massa, Atleta

La historia de Ramiro Matamoros 
es mítica. El pionero de las carreras 
populares, el hombre que inició todo 
lo que vino después. En los tiempos 
en los que no había apenas espacios 
para entrenar, donde los métodos 
eran de andar por casa, y donde se 
hacía deporte con la ropa que se po-
día, él abrió el camino de la afición 
a correr, del amor por este deporte.

Ramiro forjó su leyenda en los años 
80, ocupando el primer puesto en 
veinte carreras populares seguidas, 
por lo que empezó a ser conocido 
como el rey de las populares. Sus 
éxitos fueron innumerables, procla-
mándose ganador de la San Silvestre 
Vallecana, o de los maratones de Ma-
drid y Valencia. Lo curioso es que to-

dos sus éxitos como atleta popular los 
compaginó con el trabajo con el que 
ganaba el jornal que llevar a su casa.

En 2005, Ramiro Matamoros puso 
en marcha el club de atletismo San 
Sebastián de los Reyes - Clínica Me-
norca. Con su labor en el atletismo, 
primero como corredor y después 
como maestro para las futuras ge-
neraciones, ha transmitido durante 
décadas una serie de valores que 
nos han servido para ser mejores 
seres humanos. Su sencillez, su mo-
destia, su cercanía, su altruismo, su 
carácter afable, le han convertido en 
alguien admirado por todos. Porque 
Ramiro Matamoros es un espejo en 
el que todos, pequeños y mayores, 
debemos mirarnos.

Es una de las grandes estrellas del de-
porte español. Una de nuestras mejo-
res atletas. Y es de San Sebastián de 
los Reyes. Su nombre es Alejandra 
Sánchez Massa, Ales como todos la 
conocen. Entrena en el Polidepor-
tivo Dehesa Boyal junto a sus com-
pañeros del Club de Atletismo San 
Sebastián de los Reyes-Cento Clínica 
Menorca de la mano de otro mito, al 
que considera ante todo un amigo, el 
legendario Ramiro Matamoros.

Sus éxitos como fondista no pararon 
de sucederse en 2025 (tercera, por 
ejemplo, en el maratón de San Se-
bastián) pero lo de esta graduada en 
Comunicación Audiovisual va mucho 
más allá del deporte. Afronta cada 
instante de cada día con una sonri-

sa y su lema es “la vida es perdonar 
y agradecer” porque ella es, por sus 
valores, una campeona de la vida.

Los valores que transmite con su 
manera de ser, dentro y fuera de la 
pista, son un ejemplo para toda la 
sociedad. Una joven con toda la vida 
por delante que destila por los cua-
tro costados todos aquellos valores 
que hacen grande al deporte.

Más allá de sus éxitos deportivos en 
2025, que han sido excepcionales, es 
una persona ejemplar para jóvenes y 
mayores. Por algo la conocen como 
‘Ales Superstar’.

 Ramiro Matamoros entrega el galardón 
a Alejandra Sánchez Massa

 Lucía González Cortijo (oncóloga, promo-
tora del programa Correr en Rosa) entre-

ga el galardón a Ramiro Matamoros
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PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO COMO ‘MEJOR 
PARTICIPACIÓN DE UN CENTRO EDUcAtIVO DE 
PRIMARIA’ DE 2025: COLEGIO TEMPRANALES

PREMIO AL MÉRITO DEPORTIVO COMO ‘MEJOR 
PARTICIPACIÓN DE UN CENTRO EDUcATIVO  
DE SECUNDARIA’ DE 2025: JOAN MIRÓ

El colegio público Tempra-
nales de Infantil y Primaria 
cumplió el pasado año una 
década de vida. 10 años en 
los que ya se ha convertido 
en todo un referente de la 
educación en nuestra ciu-
dad. Un centro público bi-
lingüe situado en uno de 
los nuevos desarrollos del 
municipio con una metodo-
logía innovadora centrada 
en la educación en valores y 
el uso de las nuevas tecno-
logías.

El Instituto Joan Miró es otro 
es otro clásico de la educa-
ción pública de calidad de 
nuestra región. En él se im-
parten clases de Educación 
Secundaria Obligatoria, Ba-
chillerato y Formación Pro-
fesional. Fundado en 1976, 
este año el centro cumple 
50 años. A lo largo de sus  
décadas, el centro destaca 
por su enfoque innovador, 
contando actualmente con 
espacios modernos como el 
aula de emprendimiento.

El instituto también desta-
ca por su compromiso con 
una vida saludable para to-
dos los jóvenes, a través del 

Lorena Vera (directora de Comunicación y Relaciones Institucionales 
de UNIVERSAE) entrega el galardón a Sofía González (directora)

 José María Vega (director de SLV Magazine Norte) entrega 
el galardón a Teresa de Jesús Gil (directora)

Como en todo gran cen-
tro educativo, la enseñan-
za del ejercicio físico y de la 
práctica deportiva entre los 
estudiantes es uno de sus 
pilares fundamentales. Los 
programas deportivos son 
uno de los sustentos dentro 
de su educación en valores. 
Por ese motivo, este año ha 
recibido el Premio al Mérito 
Deportivo como ‘Mejor Par-
ticipación de un Centro Edu-
cativo de Primaria’.

programa Institutos Promo-
tores de la Actividad Física 
y el Deporte de la Comuni-
dad de Madrid. Para el curso 
actual el centro cuenta con 
cinco escuelas deportivas 
principales impartidas en 
colaboración con los clubes 
locales. Entre otras discipli-
nas, destaca el balonma-
no, el fútbol sala, el tenis de 
mesa, el voleibol y el atletis-
mo.

Este año, el jurado ha de-
cidido otorgarle el Premio 
al Mérito Deportivo, como 
‘Mejor Participación a un 
Instituto de Educación Se-
cundaria’.
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Yamili Salazar. Mención Especial 
como vecina ejemplar 

‘Mención Especial a la promoción 
de la salud a través del deporte’. 
Departamento de Oncología del Hospital 
Universitario Infanta Sofía

El nombre de Yamili Salazar 
saltó a la palestra nada más 
conocerse que una vecina de 
San Sebastián de los Reyes ha-
bía conseguido conquistar el 
Mundial de Fisicoculturismo y 
Fitness de Eslovenia. Campeo-
na del Mundo en una especia-
lidad que siempre ha tenido 
adeptos en nuestro país, pero 
que tradicionalmente ha te-
nido grandes campeones de 
otras nacionalidades.

Su historia es, cuento menos, 
llamativa debido a que su afi-
ción por este deporte comen-
zó con el objetivo de recupe-

rarse de sus embarazos. Algo 
que le ha llevado a la cima de-
portiva, gracias a la disciplina, 
la constancia y la exigencia 
que requiere el fisioculturis-
mo.

Gracias a su entrenador, el 
gran Julián Rivas, ha aprendi-
do los secretos de una disci-
plina que ahora la contempla 
como Campeona Mundial. 
Este año, el Ayuntamiento ha 
considerado otorgarle la ‘Men-
ción Especial como vecina 
ejemplar’, al considerar que 
cuenta con méritos más que 
suficientes para merecerlo.

La promoción de los hábitos 
saludables en todas sus face-
tas como herramienta de me-
jora de nuestra sociedad es 
una de las mayores apuestas 
del Ayuntamiento de San Se-
bastián de los Reyes en bene-
ficio de todos sus vecinos.

Si hoy ésta es una de las loca-
lidades más importantes de 
España es debido, entre otras 
cosas, a la aportación que rea-
lizan los profesionales del Hos-
pital Universitario Infanta Sofía. 
Gracias a todo el personal sani-
tario, la salud de nuestra pobla-
ción y de todas las localidades 
de nuestro entorno está en las 

mejores manos. Excelentes 
trabajadores cuya implicación 
trasciende todo lo imaginable.

Este año, el Ayuntamiento ha 
considerado otorgar al de-
partamento de Oncología del 
Hospital Universitario Infan-
ta Sofía, que dirige el doctor 
Enrique Casado, la ‘Mención 
Especial a la promoción de la 
salud a través del deporte’, por 
la receta deportiva..

Juan Ussía (director de la Mirada 
Norte) entrega el galardón a Gui-

llermo Ceñal (director gerente) y 
Enrique Casado (jefe de Servicio 

de Oncología)

 Jaime Adrada (director de La Brújula del Norte) 
entrega el galardón a Yamili Salazar
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JAVIER CALLEJO. DIRECTOR DE DEPORTES  
DE TELEMADRID. ‘Mención Especial  
a la excelencia en la dirección  
de un medio de comunicación’
Los medios de comunicación juegan 
un papel esencial como transmiso-
res de los valores de la práctica de-
portiva y los beneficios del ejercicio 
físico. En este sentido, algunos perio-
distas son un referente de este ámbi-
to desde hace décadas. Es el caso de 
Javier Callejo.

Javier es uno de los grandes refe-
rentes del periodismo deportivo en 
España. Actualmente es director de 
Deportes de Telemadrid, cadena en 
la que ha desarrollado gran parte de 
su carrera. De hecho, es uno de los 
rostros más conocidos de la peque-
ña pantalla. Su trabajo, y el de todo 

su equipo, ha sido esencial a la hora 
de dar a conocer los acontecimien-
tos deportivos, ya sea a nivel gene-
ral, como los de nuestra ciudad en 
concreto.

Ante todo, hablar de Javier Callejo es 
hablar de periodismo de calidad, de 
profesionalidad, de ética, de imparcia-
lidad y de independencia. De pasión 
por el oficio, de honestidad en el día a 
día y de rigor informativo. Un comuni-
cador de enorme prestigio que, desde 
hace mucho tiempo, se ha ganado el 
respeto de los profesionales del sector 
y, lo más importante, del público, que 
le considera un referente.

Peña Madridista y Peña Atlética de 
San Sebastián de los Reyes. ‘Mención 
Especial a los valores y compromisos  
con el deporte’ ex aequo
San Sebastián de los Reyes es una 
de las ciudades de la región donde 
el fútbol tiene más arraigo. Cuenta 
con clubes que son una referencia 
en el ámbito del deporte de base y 
cuyos éxitos son innumerables en 
numerosas categorías, y también 
hay miles de niños, jóvenes y mayo-
res que juegan en su barrio al fút-
bol. Pero, además, los aficionados al 
Real Madrid y al Atlético de Madrid 
se cuentan por decenas de miles.

Esa pasión por los colores blanco 
y rojiblanco la llevan canalizando 
desde hace más de 50 años las pe-
ñas del Real Madrid y del Atlético 

de Madrid de San Sebastián de los 
Reyes. La primera tiene ya 54 años 
de historia y la segunda, 56. Ambas 
realizan numerosos encuentros, 
iniciativas y viajes donde sus socios 
dan rienda suelta a su gran afición. 

Estas peñas son un ejemplo de va-
lores cívicos, participación ciudada-
na, buen ambiente, convivencia y 
fomento del apoyo al deporte. Son 
un referente para nuestros vecinos 
y un orgullo para San Sebastián de 
los Reyes. Además, las dos han con-
vivido durante todo este tiempo 
con un respeto, un compañerismo y 
una cordialidad que son modélicos. 

Francisco Díaz (presidente de RFFM) en-
trega el galardón a José María Velázquez, 

(presidente de la Peña Madridista) e Isabel 
Esteban, (presidenta de la Peña Atlética)

 Eduardo López (director de Carrefour S.S. 
Reyes) entrega el galardón a Javier Callejo
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31

C/Valgrande, 25, Nave F. Pol. Industrial Alcobendas 5

4 Esperanza Abad, 52

9
C.C. Plaza Norte, 2Encuéntrame

Fácil

Av. Camino de lo Cortao, 23
6

11
C/José Hierro, 13

8 C/Isla Alegranza, 6

12
Avda. Tenerife, 2

3 Pl. del Tejar, 110C/Mayor, 3

Av. del Puente Cultural, 1 2

7 C/Real, 88
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17 DE ABRIL
Los viernes de la tradición
Centro de Formación 
‘Marcelino Camacho’
IBÉRIKA BARAKA. ENSEMBLE DE 
FOLKLORE MÚSICA CREATIVA
19:00 h.

Pequeño TAM
TEATRO DE CERCA: A MANO
20:30 h.

23 DE ABRIL
TAM
LOS JUEVES DEL TAM: UN DÍA 
FELIZ
20:30 h.

25 DE ABRIL
TAM
DANZA FLAMENCA: DEBAJO DE 
LOS PIES. EDUARDO GUERRERO
20:30 h.

26 DE ABRIL
TAM
MAGIA: ENSUEÑOS BY JORGE 
LUENGO
18:00 h.

19 DE ABRIL
TAM
TEATRO: LEONORA
19:00 h.

Coloquio posterior a la función con 
el equipo artístico

21 DE ABRIL
Sala Martín Chirino
EDUARDO ARROYO. ORIGEN DE 
UN ARTISTA
Comisario: Álvaro Alcázar

Hasta el 4 de mayo

Visita guiada: 21 de abril | 11:30 h.

Martes del arte
Centro Municipal de 
Servicios. Urbanización 
Rosa Luxemburgo
DE BURGOS A LEÓN: LAS 
CATEDRALES ESPAÑOLAS Y EL 
ESPLENDOR DEL GÓTICO
19:00 h.

A G E N D A ABR

ACTIVIDADES EN 
BIBLIOTECAS 
 
Presentaciones de 
libros
CARABANCHEL. LA 
ESTRELLA DE LA MUERTE 
DEL FRANQUISMO
A cargo de Luis A. Ruiz 
Casero

29 de abril | 18:30 h. | 
Biblioteca Marcos Ana

18 DE ABRIL
Pequeño TAM
MIRADAS ESCÉNICAS. Taller: 
Alberto Conejero: las múltiples vías 
de la poética teatral

Conversación sobre los espectáculos 
‘Tres noches en Ítaca’ y ‘Leonora’

18:00 h.

TAM
TEATRO: TRES NOCHES  
EN ÍTACA
20:00 h.
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El próximo 2 de mayo, San Se-
bastián de los Reyes celebra el 
534º Aniversario de su funda-
ción como ciudad. Para ello, el 
Ayuntamiento ha preparado 
una variada programación, des-
de el 23 de abril, en la que la His-
toria y las tradiciones de la ciu-
dad se dan la mano.

El ya tradicional Mercado de la 
Fundación se celebrará los días 
24, 25 y 26 de abril en los aleda-
ños de la Plaza de Toros ‘la Ter-
cera’. Un mercado ambientado 
en la época renacentista con 
venta directa de artesanía, ali-
mentación, hostelería y anima-
ción para todos los públicos.

Durante esta semana se con-
memora que una Real Cédula, 
dictada en Medina del Campo 
el 2 de mayo de 1492, puso bajo 
la protección de los Reyes Cató-
licos a los vecinos insurrectos y 
ordenó la liberación de los pre-
sos, llamándose desde entonces 
ese lugar San Sebastián de los 
Reyes. 

Uno de los eventos típicos son 
las danzas renacentistas, que se 
celebrarán el 25 de abril, a las 13 
y a las 19 h., en el hall del edifi-
cio El Caserón, con inscripción 
previa. Además, ese mismo día 
también habrá visitas a las cue-
vas del Siglo XVII y al Museo Et-
nográfico, a las 12 y a las 18 h. 

La programación es la siguiente: 

La Historia y las tradiciones se dan la mano 
para conmemorar el 534º Aniversario  
de la Fundación de San Sebastián  
de los Reyes
Del 23 de abril al 2 de mayo, el Ayuntamiento ha preparado una variada 
programación para conmemorar esta efeméride. 

23 DE ABRIL 
17:30 h.

Presentación baraja de Cartas de la 
Fundación de San Sebastián de los 
Reyes diseñadas por Fernando Co-
rella.

Sala de Prensa Pepe Machado. Edifi-
cio El Caserón.

18:00 h.

Inauguración de la placa de los fun-
dadores de San Sebastián de los Re-
yes.

Organizada por la Asociación Cultu-
ral Pedro Rodríguez “El Viejo” y Fran-
cisca “La de Bártulo”.

Calle La Clínica, 1, (fachada Biblioteca 
de la Iglesia).

MERCADO  
DE LA FUNDACIÓN
Aledaños de la Plaza de Toros

24 de abril: 17:00 – 23:00 h.

25 de abril: 11:00 – 14:00 h. / 17:00 – 
23:00 h.

26 de abril: 11:00 – 14:00 h. / 17:00 – 
22:00 h.

Mercado ambientado en la época 
renacentista con venta directa de 
artesanía, alimentación, hostelería y 
animación para todos los públicos. 

25 Y 26 DE ABRIL
Representación “La Fundación de 
San Sebastián de los Reyes”

A cargo de la Asociación Teatro Musical 
Sanse (ATMS). Escenario zona peatonal 
(Av. Plaza de Toros).

Pases: 12:00 h. - 13:30 h. - 17:00 h. - 
19:00 h.

25 DE ABRIL
 17:30 h.  Concierto didáctico Rena-
centista

Escenario de Av. Plaza de Toros (zona 
peatonal).

Obra: “Danzas de Palacio”. Con dos mú-
sicos (Emilio Villalba y Sara Marina) y 
dos bailarines (Marco Bendoni y Shere-
zade Soriano), por Armonía Danza.

 Pases: 13:00 y 19:00 h.  Danzas Rena-
centistas (Armonía Danza)

Masterclass de danzas del Renacimien-
to a cargo del maestro Bendoni.

Hall de entrada del Edificio  
Municipal “El Caserón”

Inscripción previa

 Pases: 12:00 y 18:00 h.  Visita a las 
cuevas del siglo XVII y al Museo Etno-
gráfico

Es necesaria prescripción  
previa hasta completar aforo.

Inscripción previa
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 12:00 h.  Acto de conmemoración 
del 534º Aniversario de la Funda-
ción de San Sebastián de los Reyes 
y la tradicional ofrenda floral a los 
Reyes Católicos.

Escultura ubicada en el parque in-
fantil de la calle San Onofre.

2 DE MAYO
 7:00 h.  Acceso del personal de la 
organización.

 8:00 h.  Acceso del público al par-
que de la Marina desde el recinto 
ferial y por la calle Real. 

 De 8:00 a 10:00 h.  Acceso de las 
asociaciones y participantes con el 
vehículo autorizado previamente 
por el ayuntamiento. A las 10.00 
h todos los vehículos deben estar 

fuera del recinto del parque de la 
Marina.

 De 09:30 a 11:00 h.  Recogida de ali-
mentos para el concurso de calde-
retas en la carpa municipal del par-
que de la Marina.

 De 10:00 a 20:00 h.  Animación mu-
sical ambiental.

 De 11:00 a 14:00 h. y de 15:00 a 17:00  
h.  Castillos hinchables.

 11:30 h.  Zumba, a cargo del Centro 
Deportivo La Viña.

 De 12:00 a 15:00 h.  Charanga.

 12:30 h.  Encierros infantiles a cargo 
de la Asociación Taurina Defiende Tu 
Fiesta.

 13:00 h.  Trashumancia con la cola-
boración de la Federación de Peñas.

 De 13:00 a 14:00 h.   Concurso de 
migas. 

Degustación y valoración de mi-
gas, por parte del jurado, en la car-
pa preparada para tal efecto.

 De 13:30 a 14:30 h.  Concurso de 
calderetas.

Degustación y valoración de cal-
deretas, por parte del jurado, en la 
carpa preparada para tal efecto.

 De 14:00 a 15:00 h.  Concurso de 
repostería.

Degustación y valoración de pos-
tres, por parte del jurado, en la car-
pa preparada para tal efecto. 

 13:30 h.  Caldereta popular. De-
gustación gratuita para todos los 
visitantes hasta agotar existencias.

 16:00 h.  Entrega de premios de 
los concursos de migas, caldere-
tas y repostería.

 16:30 h.  Actuación musical de 
Rubén Madrid.

1 DE MAYO
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